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บทคัดย่อ
พันธุ์ข้าว ชนิดข้าว และปริมาณของแป้งข้าวที่ใส่ทดแทนในแป้งสาลีมีผลต่อคุณภาพเค้ก จากการทดลองนำข้าว 3 สายพันธุ์ คือ อินดิกา จาปอนิกา ข้าวเหนียว และกำหนดชุดควบคุมเป็นแป้งสาลี เพื่อผลิต      ชิฟฟอนเค้ก พบว่า เค้กที่ผลิตจากแป้งข้าวพันธุ์อินดิกามีปริมาตรจำเพาะสูงที่สุด (4.09 ลบ.ซม/กรัม) โดยสูงกว่าแป้งเค้ก แป้งข้าวเหนียว และแป้งข้าวจาปอนิกาตามลำดับ (p<0.05) ขณะที่มีค่าความแข็งต่ำสุด (154.75 กรัม) (p<0.05) นอกจากนี้มีการศึกษาผลของข้าว 2 ชนิด คือ บัควีทและโฮลวีทในการผลิตเค้ก โดยกำหนดปริมาตรการเพื่อทดแทนแป้งสาลี   2 ระดับคือ ร้อยละ 50 และ 100 จากผลการทดลอง พบว่า ค่าดัชนีปริมาตรของเค้กที่มีการทดแทนแป้งข้าวร้อยละ 50 มีค่าไม่แตกต่างกับเค้กชุดควบคุม (p≥0.05) อย่างไรก็ตาม ในเค้กที่มีการทดแทนแป้งข้าวเท่ากับร้อยละ 100 มีค่าดัชนีปริมาตรที่ลดลงและค่าความแข็งที่เพิ่มขึ้น (p<0.05) ทั้งนี้เนื่องจากปริมาณของใยอาหารที่มีอยู่สูงและความชื้นที่มีต่ำในแป้งข้าว (p<0.05) นอกจากนี้การศึกษาผลของการเติมแป้งข้าวโอ๊ตแทนแป้งสาลีเพื่อผลิตเค้ก ในอัตราส่วนร้อยละ 25, 50, 75 และ 100 พบว่า เมื่อร้อยละของการทดแทนแป้งข้าวโอ๊ตเพิ่มขึ้น ค่าความหนืดของโดลดลง ขณะที่ปริมาตรจำเพาะและค่าความแข็งของเค้กลดลงด้วย (p<0.05) 
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